Le 28 mars, samedi prochain, 1'aventure prend son envol. Aprés deux ans de préparation, le
report d'un an pour raisons politiques, les membres de 'expédition s'envolent enfin a
destination de Katmandou pour tenter 1'ascension du plus haut sommet du monde, 1'Everest,
qui culmine a 8848m.

Ce projet comporte également une action caritative en faveur de France Alzheimer,
groupement d'Associations reconnu d'utilité publique qui soutient les familles et les malades
d'Alzheimer.

Si vous désirez plus de détails, un site internet www.everest2009.fr vous donne tous les
renseignements sur:

- le Mont Everest ; les membres de I'expédition ; le parcours et I'agenda prévu ; la préparation
des alpinistes et sur France Alzheimer.

Il existe également une version anglaise du site pour nos contacts autour du monde, accessible
en cliquant sur le petit drapeau britannique dans chaque page du site.

Différents médias seront alimentés au cours de 'aventure : des photos, des vidéos, un podcast
sur vos ipods et un blog ot vous pourrez échanger avec les membres de l'expédition.

Vous pouvez d'ores et déja vous inscrire pour :
- lire le blog ; commenter ; recevoir les podcasts sur votre ordinateur ;

- recevoir le flux RSS du blog ; échanger des emails avec 1'expédition :
eugene@everest2009.fr et écouter I'audio en direct du toit du monde !!

N'hésitez pas également a soutenir 1'Association France Alzheimer. Sur chaque page du site,
un lien vous offre la possibilité d'effectuer un don en ligne au profit de l'association via le site
internet aiderdonner.com, la somme versée est en partie déductible de vos impdts. Un
compteur vous indique également I'avancement de la collecte...

Merci d'avance pour les malades et leurs familles.

Nous vous demandons également via ce mail de diffuser cette information a votre famille, vos
amis ou collégues et a votre tour participer a la réussite de ce projet. Tous les moyens sont
bons : vos blogs, vos messageries, vos réseaux sociaux (facebook, myspace, etc..) !!

Nous acceptons volontiers tous vos encouragements, n'ayez pas peur, ils ne seront pas lourds
a porter pour les membres de 1'expédition.

Nous remercions par avance.....
Enfin, un dernier mot de remerciements pour tous nos partenaires Dupont Kine, Theolia,

Internity, Psion Teklogix, CIS, Batir Conseils et le Vieux Campeur qui ont rendu possible
cette aventure.

Eugene Constant
Everest 2009





